
■予測渋滞⾧

:最大10km未満 :最大10km以上20km未満 :最大20km以上

0

中央道 多治見IC 恵那IC

守山SIC 東名三好IC

日進JCT 音羽蒲郡IC

新東名高速 豊田東JCT 新城IC

東名高速・名神高速 一宮IC 小牧JCT

大垣IC 一宮IC

茨木IC 大津IC

新名神高速 神戸JCT 川西IC

植田IC 名古屋南JCT

楠IC 上社JCT

豊明IC 豊田JCT

湾岸桑名IC 名港中央IC

東名阪道・伊勢道 久居IC 亀山JCT

伊勢道 玉城IC 松阪IC

紀勢道 大宮大台IC 勢和多気JCT

京滋バイパス 久御山淀IC

京滋バイパス・第二京阪道路 交野北IC

南紀田辺IC 印南IC

和歌山JCT 泉佐野JCT

京都縦貫道 宮津天橋立IC 園部IC

第二神明道路 明石西IC 伊川谷JCT

阪神高速3号神戸線 第二神明接続部 芦屋IC

阪神高速15号堺線・16号大阪港線 住之江IC 阿波座IC

阪神高速13号東大阪線・16号大阪港線 天保山IC 森之宮IC

阪神高速5号湾岸線・4号湾岸線 泉大津IC 港大橋

淡路IC 垂水JCT

淡路島中央SIC 淡路IC

中国道 神戸JCT 宝塚IC

三木JCT 神戸JCT

備前IC 播磨JCT

山陽道 広島IC 西条IC

西瀬戸道 生口島北IC 西瀬戸尾道IC

四
国 松山道 内子五十崎IC 中山SIC

須恵SIC 若宮IC

久留米IC 筑紫野IC

菊水IC 久留米IC

東九州道（椎田道路） 豊前IC 築城IC

※ 区間内に含まれる渋滞予測データを表示しています。

※ IC:インターチェンジ、SIC:スマートインターチェンジ、JCT:ジャンクションを示しています。

九
州

九州道

15 18 21 0 3 621 0 3 6 9 12

中
国

中
部
・
近
畿

名神高速

3 6 9 12 15 18 21 12 1512 15 18 21 0 93 6 12 15 189

1 15 25

区 間 ※

東名高速

伊勢湾岸道

名二環

21 0 3 6 9 12 18 21 0 18 21

山陽道

阪和道

笠取IC

神戸淡路鳴門道

15 18 21 0 3 621 0 3 6 9 123 6 90 3 6 9 12 15 189

5月4日（土）5月1日（水） 5月2日（木） 5月3日（金）
3 6 9 12 15 18 12 15 18 21 0 15

5月5日（日） 5月6日（月）

休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし

4月26日（金） 4月27日（土） 4月28日（日） 4月29日（月） 4月30日（火）

休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし地
方

道路名 末 尾 先 頭
休日割引適用なし

3 6 9 12 15 18 21 0

渋滞予測の出ていない道路、日時をうまく選択すれば、渋滞を避けることができます。

最新の予測情報は、各道路会社のWebサイトをご覧ください。

西日本（一部中部地方含む）における渋滞予測
（ピーク時10km以上の渋滞が予測されている区間を対象）

上り方面



■予測渋滞⾧

:最大10km未満 :最大10km以上20km未満 :最大20km以上

0

中央道 恵那IC 土岐JCT

一宮木曽川IC 関IC

飛騨清見IC 白川郷IC

東名高速 豊川IC 豊田JCT

新東名高速 新城IC 豊田東JCT

小牧IC 岐阜羽島IC

養老JCT 米原JCT

八日市IC

名神高速・新名神高速 信楽IC

菰野IC 甲賀土山IC

高槻JCT 宝塚北SIC

東海環状道 せと品野IC 可児御嵩IC

伊勢湾岸道 豊田南IC 湾岸⾧島IC

東名阪道 四日市東IC 亀山IC

京滋バイパス 瀬田東JCT 宇治東IC

阪和道・近畿道 東大阪JCT 松原IC

貝塚IC 泉南IC

印南IC みなべIC

西名阪道 柏原IC 天理IC

第二神明道路・阪神高速3号神戸線 西宮IC 名谷JCT

阪神高速4号湾岸線・5号湾岸線 南港北IC 岸和田北IC

阪神高速11号池田線・16号大阪港線 天保山IC 福島IC

神戸淡路鳴門道 垂水JCT 淡路島中央SIC

中国道 中国池田IC 西宮山口JCT

山陽道 龍野IC 赤穂IC

山陽道 山陽IC 岡山JCT

西瀬戸道 西瀬戸尾道IC 因島北IC
四
国 松山道 松山IC 中山SIC

小倉南IC 宮田SIC

若宮IC 鳥栖JCT

鳥栖JCT 広川IC

東九州道 北九州JCT 椎田IC

⾧崎道 多久IC 武雄JCT

※ 区間内に含まれる渋滞予測データを表示しています。

※ IC:インターチェンジ、SIC:スマートインターチェンジ、JCT:ジャンクションを示しています。
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休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし

4月26日（金） 4月27日（土） 4月28日（日） 4月29日（月） 4月30日（火） 5月1日（水）

休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし 休日割引適用なし

5月2日（木） 5月3日（金） 5月4日（土） 5月5日（日） 5月6日（月）

阪和道
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区 間 ※

地
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道路名 末 尾 先 頭
休日割引適用なし
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西日本（一部中部地方含む）における渋滞予測
（ピーク時10km以上の渋滞が予測されている区間を対象）

下り方面 渋滞予測の出ていない道路、日時をうまく選択すれば、渋滞を避けることができます。

最新の予測情報は、各道路会社のWebサイトをご覧ください。


